Alzheimer Gesellschaft
°® Braunschweig e.V.
\ Selbsthilfe Demenz

Mittwoch
04. Februar
17.00 - 19.00 Uhr

Mittwoch
04. Marz
15.00 - 17.00 Uhr

Samstag
11. April
11.00 - 13.00 Uhr

Mittwoch
06. Mai
19.00 - 20.30 Uhr

Dienstag
12. Mai

Mittwoch
03. Juni
11.00 - 16.00 Uhr

Mittwoch
01. Juli
19.00 - 20.30 Uhr

1. Halbjahresprogramm 2026

Besichtigung und Vortrag in der DRK-Musterwohung fiir barrierefreies Wohnen
Referentin: Ulrike Kallnischkies-Thiel

Ort: HallestralRe 54, 38124 Braunschweig, zu erreichen mit dem Bus Linie 431
und der Tram Linie 2

Teilnehmerzahl begrenzt: Anmeldung unter info@alzheimer-braunschweig.de
oder 0171 8946 420

Tanzcafé fiir Menschen mit Demenz und ihre Angehérigen
Alleinunterhalter: Lothar Megerle
Ort: Begegnungszentrum Gliesmaroder "Am Solanger"

Am Solanger 1 a, 38104 Braunschweig

Friihjahrsempfang
Ort: Wilhelm5-Eventlocation
WilhelmstraBe 5, 38100 Braunschweig

Sport mit Demenz
Referent: offen
Ort: In den Rosenédckern 11, 38118 Braunschweig

Internationaler Tag der Pflegenden
Hinweise folgen

Tag der Senioren
Ort: Platz der Deutschen Einheit, dem Domplatz und in der Miinzstral3e

Rechtliche Betreuung
Referent: Sven Pollak (Dipl.-Sozialarbeiter/Vereinsbetreuer)
Ort: In den Rosenackern 11, 38118 Braunschweig

Anmeldungen zu den Veranstaltungen unter: Alzheimer Gesellschaft Braunschweig e.V.

Tel.: 0171 8946420 oder unter info@alzheimer-braunschweig.de

Anmeldungen zum Tanzcafé unter: Alzheimer Gesellschaft Braunschweig e.V.

Tel.: 0171 8946420 oder unter info@alzheimer-braunschweig.de

Selbsthilfegesprachsgruppe fiir Angehorige, jeden 1. Montag im Monat von 18:30 bis 20:00 Uhr,
Triftweg 73, 38118 Braunschweig; Anmeldung bei Gundi Kramer, info@alzheimer-braunschweig.de

Reha und Tanz!
Es gibt verschiedene Gruppen an folgenden Orten: Lehndorf, Vechelde, Weststadt und Watenbuttel
Bei Interesse bitte anmelden unter Tel.: 01515 2851759

Rechtsberatung
fur Mitglieder der Alzheimer Gesellschaft Braunschweig e.V., am letzten Mittwoch im Monat
(auRer Juli, August, Dezember) Anmeldung unter ambet e.V. — Beratungsstelle, Tel.: 0531 25657-0



