
Konzertlesung mit  
Sarah Straub

12. Januar 2024  | 19:00 Uhr

Roter Saal im Schloss
Schlossplatz 1

38100 Braunschweig

kostenfrei|Anmeldung
bis 05. Januar erforderlich 

unter claudia.bubeleber@ambet.de oder 
(0531) 2 56 57 41

Wie meine Großmutter ihr 
Ich verlor



Einfühlsam und konkret erzählt Sarah 
Straub in ihrem Buch „Wie meine 
Großmutter ihr Ich verlor“ vom 
Lebensalltag eines Menschen mit 
Demenz und wie dieser geregelt 
werden kann. 

Mit ihren Liedern und ihrem Buch 
liefert Dr. Sarah Straub eine feinfühlige 
Orientierungshilfe, um den Verlauf, 
aber auch das Endstadium einer 
demenziellen Erkrankung würdevoll zu 
gestalten. 

Dr. Sarah Straub 
Musikerin, Autorin, 
Psychologin 

Dr. Sarah Straub
• ist promovierte 

Psychologin 
• Forscht am 

Universitätsklinikum Ulm
• Ist Demenzexpertin 
• Ist erfolgreiche Musikerin 
• Veröffentlichte drei 

Alben 

kostenfrei|Anmeldung bis 
05. Januar erforderlich 

unter claudia.bubeleber@ambet.de 
oder (0531) 2 56 57 41


