Alzheimer Gesellschaft
Braunschweig e.V.
Selbsthilfe Demenz

1. Halbjahresprogramm 2022

Donnerstag
03. Februar
19:00 - 21:00 Uhr

Mittwoch
02. Marz
19:00 - 20:30 Uhr

Mittwoch
06. April
19:00 20:30

Mittwoch
04. Mai
19:00 20:30

Donnerstag
12. Mai

Sonntag
26. Juni
10:00 Uhr

~Neues Betreuungsrecht ab 2023"

Referentin: Susanne Hartmann-Kasties, Rechtsanwaltin, Braunschweig
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle ambet e.V.

Zoom-Konferenz -> vorherige Anmeldung erforderlich!

~Digitale Hilfen"

Referent: Michael Baumgart, Dipl. Sozi./Padagoge
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle ambet e.V.
Zoom-Konferenz -> vorherige Anmeldung erforderlich!

~Gehirnjogging - helfen Sie Ihrem Gehirn auf die Spriinge"
Referentin: Helena Moser, Kommunikationspsychologin (FH), Systemischer Coach (ECA)
Ort: In den Rosenackern 11, 38116 Braunschweig

~Pflegende Angehoérige von Menschen mit Demenz im Blick - Wohlbefinden und
psychische Gesundheit in der Coronapandemie"

Referenten: Carolin Teller, ambet Kompetenzzentrum Gerontopsychiatrische Beratung
(KoGeBe), Christoph Bettac Vorsitzender Alzheimer Gesellschaft Braunschweig e.V.

Ort: In den Rosenackern 11, 38116 Braunschweig

Internationaler Tag der Pflege
Beteiligung der Alzheimer Gesellschaft Braunschweig

Gottesdienst am Dowesee — mit Pfarrer Harald Welge (EKD)

Ort: Im Schul- und Blrgergarten am Dowesee
Doweseeweg 1, 38112 Braunschweig

Rechtsberatung fiir Mitglieder der Alzheimer Gesellschaft Braunschweig e.V.
am letzten Mittwoch im Monat (auller im Juli, August, Dezember)
Anmeldung unter ambet e.V. - Beratungsstelle, Tel: 0531 25657-40

Selbsthilfegesprachsgruppe fiir Angehorige, jeden 1. Montag im Monat von 18:30 bis 20:00 Uhr
c¢/o ambet e.V., Triftweg 73, 38118 Braunschweig

Anmeldungen zu den Veranstaltungen unter:

Alzheimer Gesellschaft Braunschweig e. V., Triftweg 73, 38118 Braunschweig

Tel. 0531 25657-0 oder unter info@alzheimer-braunschweig.de

Anmeldungen zum Tanzcafe unter:

Begegnungsstitte , Am Wasserturm” HochstraBe 13, 38102 Braunschweig

Tel. 0531 80 11 070 oder unter nachbarschaftshilfe@drk-kv-bs-sz.de



