SmartBegleiter

Orientieren — Planen - Erinnern

Selbstdndig und mobil bleiben - auch mit
Demenz - dieses Ziel riickt ein Stlick ndher.
Die Alzheimer Gesellschaft Braunschweig hat
eine App entwickelt, die Menschen mit begin-
nender Demenz bei der Orientierung hilft und
bei der Tagesstrukturierung ndtzlich ist.

Fir die Testphase unserer App suchen wir
Ihre Unterstitzung. Wir bieten lhnen an,
dabei zu sein und die Méglichkeit zu haben,
sich weiterhin sicher in Ilhrem A
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Das ist unser Plan fiir die Testphase: Wenn Sie hin und wieder einen Weg zu
erledigen haben — wie z.B. zum Frisér, zum Arzt oder zum Einkaufen, kann thnen
unsere SmartPhone-App eine groBe Orientierungshilfe sein.

Wahrend der App-Erprobung steht Ihnen immer eine Assistenzperson zur Seite,
bespricht mit lhnen Ihre Termine und plant die Wege zu lhren Zielen. Gemeinsam
mit dieser Assistenzperson machen Sie sich auf den geplanten Weg, um Punkt far
Punkt zum Ziel zu gelangen. Dabei haben Sie nichts weiter zu tun, als einen Text
auf dem SmartPhone zu lesen, oder sich eine Audionachricht anzuhéren.

Ihre Begleitperson ist immer bereit lhnen zu helfen, macht sich Notizen und
Uberwacht das Funktionieren der App. Mit dieser Unterstitzung kénnen Sie jeden
Weg in Ihrer naheren und auch weiteren Umgebung meistern.

Nach Beendigung der Testphase und nach Fertigstellung der SmartPhone-App
haben Sie die Gelegenheit, unter den Ersten zu sein, die diese neue Form der
Assistenz in ihrem téglichen Leben nutzen.

Wenn Sie interessiert sind, Fragen oder Anre-
gungen haben, nutzen Sie bitte die Méglichkeit
Kontakt mit uns aufzunehmen.

In einem persdnlichen Gesprach kénnen wir alle
Einzelheiten besprechen.

Ansprechpartnerin: Anke Hagener

Alzheimer Gesellschaft Braunschweig e.V.
Triftweg 73, 38118 Braunschweig

Telefon: 0157 517 17 093

anke.hagener@alzheimer-braunschweig.de
www.alzheimer-braunschweig.de/smartbegleiter
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