Ein Wort an die Ang

Vergessen Sie nicht sich selbst. Sie
mussen mit ihren Kraften haushalten.

Sie brauchen Erholung und Ausgleich.
Sie handeln nicht egoistisch, wenn Sie
sich einige freie Stunden in der Woche
verschaffen, in denen Sie lhren eige-
nen Interessen nachgehen.

Suche Sie das Gesprach mit Menschen,
die sich in einer dhnlichen Lage befin-
den wie Sie.

Ein solcher Erfahrungsaustausch wird
Ihnen nicht nur viele Anregungen ge-
ben, sondern lhre Zuversicht starken,
dass Sie auch kiinftige Schwierigkeiten
bewiltigen werden.
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Kontaktadresse

Alzheimer Gesellschaft Braunsc
Triftweg 73

38118 Braunschweig

Telefon: (0531)2 56 57 -40
Telefax: (0531) 2 56 57 - 99

info@alzheimer-braunschweig.
www.alzheimer-braunschweig.

Unser Spendenkonto
Alzheimer Gesellschaft Braunschweig e. V.
Braunschweigische Landessparkasse
IBAN: DE35250500000001715200
BIC: NOLADE2HXXX §
Spendenquittungen werd




Alzheimersche Krankheit

Angebote i

Rund 1,6 Millionen Menschen in Deutsch-
land leiden an einer unaufhaltsam fort-
schreitenden Hirnleistungsschwache.

Die hdufigste Form ist die Alzheimersche
Krankheit. Das Erkrankungsrisiko steigt mit
zunehmendem Alter.

Bisher gibt es noch keine ursdchlich wirk-
same medizinische Behandlung. Die Men-
schen, die von der Alzheimerschen Krank-
heit oder dhnlichen Hirnleistungsschwachen
betroffen sind, konnen schon bald nach Auf-
treten der ersten Symptome von der Hilfe
anderer Menschen abhingig werden.

Zu den Frithsymptomen der Demenz geho-
ren zunehmende Vergesslichkeit und zeit-
lich-raumliche Orientierungsstorungen. Die
Kranken werden dadurch oft reizbar, ziehen
sich zuriick oder reagieren dngstlich. Ge-
rade zu Beginn der Erkrankung versuchen
sie ihre Unsicherheiten und Schwichen zu
verbergen oder von ihnen abzulenken. Fiir
Angehdrige von Menschen mit Demenz ent-
stehen auf Dauer grofSe Belastungen.

Um Menschen, die von einer Demenz be-
troffen sind, Angehérige, Betreuer und Arzte
bei ihrer schweren Aufgabe zu unterstiitzen,
haben sich im November 1994 Angehdrige,
Interessierte und Fachleute zur Alzheimer
Gesellschaft Braunschweig e. V. zusammen
geschlossen.

Ziele und Aufgaben der Alzheimer
Gesellschaft:

P Verstindnis und Hilfsbereitschaft in
der Bevolkerung fiir die Alzheimersche
Krankheit und andere Demenzerkran-
kungen fordern

» Moglichkeiten der Krankheitshewadl-
tigung bei den Betroffenen und die
Selbsthilfefihigkeit der Angehorigen
verbessern

» Beratungs- und Betreuungsangebote;?
fiir Demenzkranke und deren Angehd-

rige vermitteln und/ oder schaffen

P Vortragsveranstaltungen initiieren und

Fortbildungsméglichkeiten anregen

P Kooperation mit Einrichtungen pfle-
gen, die in der Versorgung von Men-
schen mit Demenz und ihren Angehd-
rigen tatig sind

Vortragsveranstaltungen

Das aktuelle Halbjahresprogramm mit den
Terminen und Themen der Veranstaltungen
konnen Sie auf unserer Homepage unter:
www.alzheimer-braunschweig.de abrufen.

» Tanzcafe”

Gemditliches Zusammensein und Tanz bei
Live-Musik fur Menschen mit Demenz, An-
gehorige und Begleiter in Kooperation mit der
DRK-Begegnungsstatte ,Am Wasserturm®”.

Rechtsberatung

Mitglieder der Alzheimer Gesellschaft Braun-
schweig e. V. konnen nach telefonischer Voran-
meldung, eine Beratung zu Rechtsfragen wie
z. B. dem Betreuungsrecht oder der AufSIChtS-
pflicht durch eine Rechtsanwiltin erhalten.

Selbsthilfegruppe

Jeden ersten Montag im Monat findet eine
Selbsthilfegruppe fiir pflegende Angehérige
von Menschen mit Demenz statt.

Angehorigenberatung und Gruppenangebote
Beratung fiir Angehdrige und Betreuungsan-
gebote fir Menschen mit Demenz werden in
Kooperation mit der Gerontopsychiatrischen
Beratungsstelle ambet e. V. angeboten.

Informationen und Anmeldungen
Telefonisch unter: 0531 /2 56 57 -40
info@alzheimer-braunschweig.de
www.alzheimer-braunschweig.de
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Mitgliedsantrag

Name

Stralde

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Ja, ich mochte ab

Ordentliches Mitglied

(unterstiitzt den Verein ideell und finanziell, ist stimmberechtigt)

Fordermitglied

(unterstiitzt den Verein ideell und finanziell, ist nicht stimmberechtigt)

... der Alzheimer Gesellschaft Braunschweig
e. V. werden.

Ilch mochte meinen Mitgliedsbeitrag in Hohe
von Euro

monatlich

vierteljahrlich

jahrlich

bezahlen. Ihre Daten werden gemiR der DSGVO
vertraulich behandelt.
www.alzheimer-

braunschweig.de/impressum-datenschutz

Bitte wenden!



Glaubiger-ldentifikationsnummer:

DE64Z7700000710312

Mandatsreferenz:
(wird von der Alzheimer Gesellschaft Braunschweig e. V. ausgefiillt)

Einzugsermachtigung

Ich ermidchtige die Alzheimer Gesellschaft
Braunschweig e. V., Triftweg 73, 38118 Braun-
schweig Zahlungen von meinem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich
mein Kreditinstitut an, die von der Alzheimer
Gesellschaft Braunschweig e. V. auf mein Kon-
to gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei
die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Be-
dingungen.

Name

StralSe
PLZ/Ort

IBAN
BIC
Ort, Datum

Unterschrift




